
19 - 25 Julie/July 2010

TYD/TIME MA/MON DINS/TUES WOENS/WED DON/THURS VRY/FRI SAT SON

05:30 - 07:00 Gim(1)Sklub 4 Gim(1)Sklub4 Gim(1)Sklub 4 Gim(1)Sklub 4 Gim(1)Sklub 4

07:00 - 08:00 Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium

08:00 - 08:30 08:15 AQUA  Gimnasium 08:00 AQUA Gimnasium 08:15 AQUA  Gimnasium

08:30 - 09:00 AQUA  09:00 Gimnasium AQUA  08:45 Gimnasium AQUA  09:00 Gimnasium

09:00 - 10:00 SKOONMAAK SW SWEM SW SWEM SW SWEM Gimnasium Gimnasium

10:00 - 11:00 SKOONMAAK SW SWEM Gimnasium SW SWEM SKOONMAAK Gimnasium

11:00 - 12:00 Gimnasium SW SWEM Gimnasium SW SWEM Gimnasium Gimnasium Gimnasium

12:00 - 12:30 Gim(3)Sklub2 Gimnasium SW SWEM Gimnasium Gim(3)Sklub2 Gimnasium Gimnasium

12:30 - 13:00 Gim(3)Sklub2 Gimnasium SW SWEM Gimnasium Gim(3)Sklub2 Gimnasium Gimnasium

13:00 - 14:00 Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium

14:00 - 14:45 Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gim(2)Sklub3 Gimnasium Gimnasium

14:45 - 15:30 Gim(2)Sklub3 SWEMKLUB Gim(2)Sklub3 SWEMKLUB Gim(2)Sklub3 Gimnasium Gimnasium 15:00

15:30 - 16:30 SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB Gimnasium

16:30 - 17:00 SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB Gimnasium

17:00 - 17:30 SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB Gimnasium

17:30 - 18:00 SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB Gimnasium

18:00 - 19:00 SWEMKLUB SWEMKLUB AQUA(3) Gim(2) SWEMKLUB Gimnasium

19:00 - 19:30 AQUA 3/Gim 2 WA(1) OWH 4 Gimnasium WA(1)Gim4 Gimnasium

19:30 -20:00 AQUA 3/Gim 2 WA(1) OWH 4 Gimnasium WP Gimnasium

20:00 - 21:00 Gimnasium Gimnasium Gimnasium 20:30 WP Gimnasium

21:00 - 21:45 Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium

INDOOR POOL / BINNEBAD

Hou asseblief kennisgewings dop vir afwykings van hierdie rooster of besoek ons webblad:

http://www.sun.ac.za/suspigym



26- 30 Julie/July 2010

TYD/TIME MA/MON DINS/TUES WOENS/WED DON/THURS VRY/FRI SAT SON

05:30 - 07:00 Gim(1)Sklub 4 Gim(1)Sklub4 Gim(1)Sklub 4 Gim(1)Sklub 4 Gim(1)Sklub 4

07:00 - 08:00 Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium SWEMKLUB

08:00 - 08:30 08:15 AQUA  Gimnasium 08:00 AQUA Gimnasium 08:15 AQUA  SWEMKLUB

08:30 - 09:00 AQUA  09:00 Gimnasium AQUA  08:45 Gimnasium AQUA  09:00 SWEMKLUB

09:00 - 10:00 SKOONMAAK SW SWEM SW SWEM SW SWEM Gimnasium Gimnasium

10:00 - 11:00 SKOONMAAK SW SWEM Gimnasium SW SWEM SKOONMAAK Gimnasium

11:00 - 12:00 Gimnasium SW SWEM Gimnasium SW SWEM Gimnasium Gimnasium Gimnasium

12:00 - 12:30 Gim(3)Sklub2 Gimnasium SW SWEM Gimnasium Gim(3)Sklub2 Gimnasium Gimnasium

12:30 - 13:00 Gim(3)Sklub2 Gimnasium SW SWEM Gimnasium Gim(3)Sklub2 Gimnasium Gimnasium

13:00 - 14:00 Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium

14:00 - 14:45 Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium Gimnasium

14:45 - 15:30 Gim(2)Sklub3 SWEMKLUB Gim(2)Sklub3 SWEMKLUB SWEMKLUB Gimnasium Gimnasium 15:00

15:30 - 16:30 SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB Gimnasium

16:30 - 17:00 SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB Gimnasium

17:00 - 17:30 SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB Gimnasium

17:30 - 18:00 SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB SWEMKLUB Gimnasium

18:00 - 19:00 SWEMKLUB SWEMKLUB AQUA(3) Gim(2) SWEMKLUB Gimnasium

19:00 - 19:30 AQUA 3/Gim 2 WA(1)OWH4 WP WA(1)Gim4 Gimnasium

19:30 -20:00 AQUA 3/Gim 2 WA(1)OWH4 WP WP Gimnasium

20:00 - 21:00 WP Gim(1)OWH4   WP 20:30   WP 20:30 Gimnasium

21:00 - 21:45 WP 21:30 Gimnasium Gimnasium Gimnasium

INDOOR POOL / BINNEBAD

Hou asseblief kennisgewings dop vir afwykings van hierdie rooster of besoek ons webblad:

http://www.sun.ac.za/suspigym


